
 
Personal Record of Race Times 

Jr D & E 
 Name: ______________________________ 

 Your Race Distances à  333 500 777 1000  

Your National Class Records à     :       .     :       .     :       .     :       .     :       .  

 Your Goals (5, 10, 15% ?) à     :       .     :       .     :       .     :       .     :       .  

Last Year’s Personal Records  à     :       .     :       .     :       .     :       .     :       .  

Date Event 222 333 500 777 1000 Remarks 
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